
LES SENTIERS AUTOURS DE SAINT PHILIBERT
Attention : 
En été, les sentiers sont souvent encombrés de végétation. Après une pluie, on se mouille copieusement. Il
est plus prudent de se couvrir les jambes pour se protéger des orties et des tiques qui peuvent transmettre
la grave maladie de Lyme.

En hiver, même en l'absence de neige, les sentiers peuvent être dangereux en raison de la présence de
plaques de glace. Il est vivement conseillé d'utiliser des bâtons de ski et des mini-crampons pour plus de
stabilité.

Il est prudent de prévenir votre hébergeur ou toute autre personne de confiance de votre itinéraire et de vos
horaires. Ainsi, il pourra, si nécessaire, orienter un éventuel secours.
Pour appeler les secours, un seul n° : le 112. Ce numéro réservé est transmis par tous les relais disponibles.
Cependant certaines zone ne sont couvertes par aucun prestataire (Vallon de Malissard, Vallon des Eparres,
etc...)

1 / Du bourg de SAINT PIERRE D'ENTREMONT au col du du Cucheron en passant par 
Saint Philibert.
Ensemble de bons chemins évidents.

1. De Saint Philibert au bourg, dénivelé : 250 m à la descente.
Du gîte, vers le nord, prendre le chemin à gauche (pas celui qui descend vers une scierie) Il est bien
marqué puis franchis une clôture à bétail (merci de bien la refermer). On arrive dans un grand pré où la
trace se perd. Continuer horizontalement jusqu'à retrouver le chemin là où il  s'engage dans la forêt
(clôture à refermer). On descend dans un ravin et  on remonte en face. A l'embranchement suivant
prendre à gauche. Le chemin est à nouveau bien marqué. Il passe en dessous des hameaux des Reys,
puis  du  Villard.  On  le  suit  sans  problème  jusqu'au  lieu-dit  «  les  combes »où  il  rejoint  une  route
goudronnée. La suivre sur une dizaines de mètres puis aviser la continuation du chemin du coté aval. En
200 m on gagne le hameau de Préversir d'où l'on suit la route jusqu'au bourg.

2. De Saint Philibert au col du Cucheron: 234 m à la montée.
Du gîte,  remonter  la  rue  en  direction  du  centre  du  village.  A l'intersection  (fontaine)  continuer   en
longeant le ruisseau. Lorsque la route tourne à droite pour monter en direction des Arragons, continuer
tout droit dans un bon chemin montant doucement. A chaque embranchement continuer tout droit. On
arrive sur la route départementale que l'on traverse pour prendre la continuation du chemin en face. Ce
dernier finit dans la station du Planolet. Traverser cette seconde route et trouver un peu à droite la
continuation du chemin qui  monte en contrebas de la route départementale.  Il  se termine sur  cette
dernière à une centaine de mètres du col que l'on gagne par le bitume. 

2 / De Saint Philibert au col du Frêt
Dénivelé : 850 m
Sentier raide sur la fin, deux passages nécessitant les mains.
Site écologique exceptionnel de la tourbière des Granges de Bovinant. Sentier spectaculaire des 120 lacets.
Belle vue au col. Impraticable en hiver au delà des Granges de Bovinant (avalanches).
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Du gîte prendre le chemin qui descend vers le bourg (itinéraire n°1), traverser les prés puis la ravine de la
Granaz. Un peu avant d'arriver sous le village des Reys, rejoindre la route départementale  par un chemin
qui revient en arrière. La traverser pour prendre la route forestière qui s'embranche en face.
La suivre sur quelques centaines de mètres et prendre le premier chemin à gauche (goudronné au début).
Le remonter jusqu'à ce qu'il recoupe une route forestière. Aviser un sentier en face. En traversée presque
horizontale,  il  rejoint  un  grand chemin forestier  que l'on  remonte  jusqu'à  son terminus  (pancarte  Forêt
domaniale) où il se transforme en sentier. Continuer sur le sentier qui s'élève dans la forêt jusqu'à déboucher
dans une vaste prairie (tourbière).
Prendre la direction du col du Frêt (ou des 120 lacets). Un sentier parfois un peu acrobatique (pouvant
nécessiter  l'usage des mains sur quelques mètres)  s'élève en lacets serrés dans une série de couloirs
jusqu'au col. 
Il est possible de descendre sur l'autre versant vers le col de Bovinant et de rejoindre le sentier qui monte au
Grand Som.

3 / Du col du Cucheron au Grand Som par le col des Aures et le Racapé (passage câblé).
Dénivelé : 1120 m
Passages câblés un peu vertigineux.
On peut réaliser une très belle traversée des crêtes du Grand Som en redescendant sur le col de Bovinant 
par l'itinéraire 6 et en rejoignant le col du Frêt par son versant occidental. Impraticable en hiver.

Du gîte traverser le village en suivant le ruisseau. Puis suivre le chemin qui monte à travers les prairies au
col du Cucheron (itinéraire n° 1). De là suivre l'itinéraire classique décrit dans les topo guides par le col des
Aures et le passage du Racapé (câbles, un peu vertigineux).

5 / De Saint Philibert au col de la Saulce, Bellefond et les Lances de Malissard
Dénivelé : Lances de Malissard : 1140 m
Excellent sentier jusqu'au col de Bellefond. La montée aux Lances nécessite par moment l'usage des mains.
Grande classique sur un des plus hauts sommets du massif au cœur de la réserve naturelle, Très fréquenté. 
Délicat en hiver au delà du col de la Saulce, risque d'avalanches.

Du gîte, remonter la rue, tourner à gauche, puis passer devant l'église et gagner le route départementale. La
suivre vers le Nord jusqu'au cimetière et prendre à droite la route forestière de Malissard que l'on suit jusqu'à
son terminus. Sur la piste en terre qui lui fait suite, environ 100 m après le chargeoir à bois on avisera un
sentier qui monte à droite. Il conduit en recoupant plusieurs fois la piste forestière au col de la Saulce où l'on
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rejoint  l'itinéraire classique du col  de Bellefond et des lances de Malissard qui vient de Saint Pierre de
Chartreuse. (On peut également utiliser tout le long la piste forestière qui finit au col : plus pénible).La suite
est décrite dans les topo guides.

 
6 / Du château au Grand Som
Dénivelé : 976 m
Bon sentier tout le long. Un peu longuet... Délicat en hiver au delà du col de Bovinant, pentes raides, risque 
d'avalanches.

En voiture gagner le hameau du Château (parking en forêt au terminus de la route). De là suivre l'itinéraire
classique du Grand Som par le vallon des Éparres (dans tous les topo-guides).

7 / De Saint Philibert au col du Fontanieu
Dénivelé : 600 m
Le sentier pour traverser le ruisseau de Malissard peut être un peu difficile  à trouver. On peut aussi partir du 
hameau des Cloitres. Le chemin des Granges du Planey au col est assez raide (pénible).
Belle vue.
Du gîte, remonter la rue, tourner à gauche, puis passer devant l'église et gagner le route départementale. La
suivre vers le Nord jusqu'au cimetière et prendre à droite la route forestière de Malissard. La suivre sur 2 Km
jusqu'au premier chemin qui descend à gauche (très encombré de végétation). Il se transforme en sentier et
s'enfonce dans le vallon. Traverser le ruisseau (à gué : la passerelle indiquée sur la carte n'existe pas) et
remonter en face. Le sentier débouche dans des prairies puis rejoint  un bon chemin. Le suivre vers la
gauche. Passer devant des chalets. On traverse un ruisseau,  puis après un chalet récemment rénové, on
trouve à droite un chemin qui monte raide dans la forêt. Le suivre. Il débouche dans des prairies, puis au col.
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10 / De Saint Philibert à la crête des Aures
Dénivelé 753 m
itinéraire « confidentiel » en majorité en forêt. Une courte section hors sentier.

Du gîte, remonter la rue jusqu'au ruisseau puis prendre un chemin à droite entre les maisons. Il rejoint la
route qui monte aux Arragons. Traverser le hameau des Arragons vers le Sud. Un peu au delà, on trouve
une route forestière (à droite) qui conduit à une belle prairie en limite de la forêt. A la lisière de la forêt,
prendre une piste qui  monte à gauche. La suivre (raide) jusqu'à un embranchement majeur.  Prendre à
gauche dans le prolongement de la piste principale.
Cette piste finit par se perdre à proximité d'une crête. Remonter la crête hors sentier sur environ 100 m de
dénivelé. Au niveau d'une borne ONF (borne de pierre peinte en blanc avec une barre verte) numérotée I
(en rouge) et 40 (en vert sur l'autre face), trouver à gauche une sente qui descend légèrement dans un
vallon. Au bout de 50 m elle rejoint un sentier bien tracé que l'on remonte jusqu'à la crête. Tourner alors à
gauche et suivre la crête vers le Sud jusqu'à son sommet (petite prairie). De là on pourra en quelques
dizaines de mètres rejoindre le col des Aures et l'itinéraire classique du Grand Som par le Racapé.
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11 / traversée des crêtes de la Scia

Dénivelé : 886 m : compter 5 à 7 h.
Itinéraire « confidentiel ». En étant discret, on y verra probablement des chamois. Certaines sections sont
hors sentier et demandent une bonne expérience montagnarde autant pour suivre l'itinéraire que pour la
progression.

Du gîte, remonter la rue, tourner à gauche, puis passer devant l'église et gagner le route départementale. La
suivre vers le Nord jusqu'au cimetière et prendre à droite la route forestière de Malissard. La suivre sur 2 Km
jusqu'à la première piste très encombrée de végétation que l'on trouvera et qui monte à droite.
Passer outre les broussaiiles et continuer tout droit. A son terminus, aviser à gauche un sentier qui escalade
le talus de terre. Il s'élève ensuite régulièrement dans la forêt en plusieurs grands lacets.
On atteint une piste forestière à cet endroit quasi horizontale (beau belvédère à droite au sommet d'une
falaise). Suivre la piste vers le sud (à gauche) sur environ 2 Km (quelques raides montées). On débouche
sur un ensellement. Continuer la piste toujours tout droit. A un moment, elle amorce un virage à droite en
traversée d'un versant. Au point haut (ensuite elle descend sur le versant opposé), s'élever à gauche à toute
crête, d'abord dans des prairies, puis  la crête se rétrécit et devient une arête rocheuse boisée, sans grande
difficultés. La crête s'élargit à nouveau et après avoir traversé quelques dolines, toujours plein sud, on atteint
le sommet du téléski du "Creux de la Neige".. Traverser la prairie, on retrouve un sentier et continuer vers le
Sud jusqu'à la croix sommitale de la Scia.
Revenir au téleski et descendre par la piste en versant Ouest. Prendre la route à droite et la suivre jusqu’à
ce qu'elle recoupe à un replat (table avec des bancs). Aviser immédiatement à droite, une piste forestière à
peu près horizontale qui file vers le nord. Au premier carrefour, prendre la piste descendante à droite. Elle
débouche au sommet de la grande piste de ski du Planolet. La descendre jusqu'à la station et revenir par
l'itinéraire du col du Cucheron ( 12 puis 1 ).

On peut continuer sur la crête vers le nord sur une trace un peu difficile (nécessite par moment les mains) et
gagner le sommet nord et sa table d'orientation. De là, descendre au chalet de la Scia et revenir par la route.
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12 / A la Scia, par la station du Planolet
Dénivelé : 886 m
Itinéraire remontant au début des pistes de ski (un peu pénible), ensuite bonnes pistes forestières.

Du gîte, suivre l'itinéraire 1 jusqu'à la station du Planolet. Prendre la route à gauche et passer devant les
caisses. Remonter alors la piste de ski principale jusqu'au col du Planolet. Continuer à remonter la piste
jusqu'à aviser une piste forestière à droite qui monte en traversée dans la forêt. Elle en rejoint une autre
carrossable que l'on suit sur la droite jusqu'à un replat à mi hauteur de la grande piste de ski de la combe de
l'Ours. Prende à gauche la route de la Scia. la suivre en montée jusqu'au pied du téléski du "Creux de la
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Neige". Remonter la piste de ski jusqu'à l'arrivée du téléski dans un ensellement de la crête. prendre le
chemin à droite qui conduit à la croix.

Termes utilisés pour désigner les chemins
– Route forestière : route goudronnée ou empierrée assez large et assez peu pentue pour le passage de 

camions grumiers.
– Piste forestière : chemin assez large pour laisser passer un véhicule 4 x 4 ou un tracteur forestier. Les 

pistes forestières desservent un secteur de forêt et de ce fait ont une certaine continuité. Elles peuvent 
être assez raides.

– Piste de tirage : chemin temporaire laissé par les tracteurs forestiers lorsqu'ils débardent du bois. Leur 
continuité est très aléatoire.

– Sentier : chemin piétonnier de largeur de 50 cm au plus, comportant une plate-forme. Il se déroule en 
général sur une certaine distance allant d'un lieu à un autre.

– Sente : trace de passage humain ou d'animaux à continuité aléatoire.

Neige". Remonter la piste de ski jusqu'à l'arrivée du téléski dans un ensellement de la crête. prendre le
chemin à droite qui conduit à la croix.

Termes utilisés pour désigner les chemins
– Route forestière : route goudronnée ou empierrée assez large et assez peu pentue pour le passage de 

camions grumiers.
– Piste forestière : chemin assez large pour laisser passer un véhicule 4 x 4 ou un tracteur forestier. Les 

pistes forestières desservent un secteur de forêt et de ce fait ont une certaine continuité. Elles peuvent 
être assez raides.

– Piste de tirage : chemin temporaire laissé par les tracteurs forestiers lorsqu'ils débardent du bois. Leur 
continuité est très aléatoire.

– Sentier : chemin piétonnier de largeur de 50 cm au plus, comportant une plate-forme. Il se déroule en 
général sur une certaine distance allant d'un lieu à un autre.

– Sente : trace de passage humain ou d'animaux à continuité aléatoire.


